W UISP
sportpertutti

Comitato di Modena

DOMENICA 19 MAGGID 201 1

dalle ore 9 alle ore
PISCINA DOGALI - VASCA 50 m

Programma della mattinata:

ATTIVITA' PER CHI

ORARIO

Dalle 9 alle 13 Prove libere di TUTTI, grandi e piccini

SUBACQUEA - NUOTO PINNATO
PALLANUOTO - NUOTO - SCHERMA

Dalle 10 alle 12 PERCORSO GUIDATO Per bimbi e ragazzi
Colleziona e sperimenta tutte le attivita
e alla fine una sorpresa per te...

Dalle 10 alle 11 ACQUA GYM Tutti

OCCORRENTE: un vestito sporﬁvo e comodo, un costume, ciabatte, cuffia, cambio e...

NOTE: Tutte le attivita sono coordinate e guidate da istruttori brevettati ed esperti, oltre che da
atleti delle varie discipline

Per informazioni scrivere a Chiara a subacquea@uispmodena. it
BRUNO LOSCHI

NUOTO PINNATO, SUBACQUEA e APNEA

MODENA NUOTO
NUOTO, PALLANUOTO
Viale Dogali 12, Modena
Tel. 059-219812
E-mail: info@brunoloschi.it:_pinnato@brunoloschi. it
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Viale Dogali 12, Modena
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E-mail: info@modenanuoto.it - Web site: www.modenanuoto. it Web site: www.brunoloschi. it
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SUBACQUEA e APNEA, NUOTO PINNATO, NUOTO MASTER \S‘V e ‘_._A‘—‘ PENTATHLON MODENA

PENTATHLON MODERNO, TRIATHLON
Viale Dogali 12, Modena
dal lunedi al venerdi dalle 17.30 alle 19.30 Segreteria: via san Faustino, 113 - Modena
Tel/Fax. 059-220643 Tel/Fax. 059-352050
E-mail: info@seasub.it - Web site: www.seasub. it E-mail: pentamo@libero.it - Web site: www.pentamodena.it




